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ABSTRAK 
 

Latar belakang penelitian ini adalah masih rendahnya pengetahuan 
jajanan sehat dengan kebiasaan jajan anak. Hal ini dibuktikan menurut 
Kementerian Kesehatan Republik Indonesia (BPOM), 2013 Sekitar 40%- 
44% pangan jajanan anak sekolah tidak memenuhi syarat kesehatan. 
Oleh karena itu peneliti tergerak ingin meneliti pengaruh pengetahuan 
jajanan sehat dengan kebiasaan jajan anak usia 9-12 tahun di lingkungan 
RW 06 Sawangan. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif 
survei. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 117 responden. Koefisien 
determinasi pada nilai R-Square sebesar 0,549 x 100% = 30,2% jadi 
kontribusi yang diberikan variabel X hanya sebesar 30,2% dalam 
penelitian ini sisanya sebanyak 69,8% itu dipengaruhi oleh faktor lain. 
Maka dapat dikatakan hipotesis nihil (Ho) ditolak dan hipotesis (Ha) 
diterima yang berarti ada pengaruh signifikasi variabel independen X 
(pengetahuan jajanan sehat) dengan variabel dependen Y (kebiasaan 
jajan anak). 
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